Vitamina D "ayuda" pacientes de cancer
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Los pacientes de cancer en los pulmones que han sido operados en el invierno tienen un 40% de
mas posibilidades de morir de la enfermedad de los que fueron intervenidos quirargicamente en el
verano, afirma un estudio. La investigacién a 456 pacientes descubrié que los niveles altos de
vitamina D, debido a la exposicion al sol y suplementos vitaminicos, tienen un impacto positivo en
el éxito de la operacion.

El equipo de la Universidad de Harvard en Estados Unidos afirm6é que hace falta mas
investigacion sobre el tema y que los pacientes no deben esperar el verano para ir al quiréfano.
Expertos britAnicos afirmaron que los resultados de la investigacion resultan interesantes, pero
advirtieron que la exposicion al sol puede resultar peligrosa.

El director de la investigacion, Wei Zhou dijo que "el estudio de ninguna manera sugiere que las
personas debieran intentar de programar sus operaciones de cancer para una temporada
especifica, eso obviamente que seria imposible".

Tratamiento estudiado Los cientificos estudiaron el tratamiento de 456 pacientes de cancer de
los pulmones de los que sélo 10% habian recibido terapia de radiacion o quimioterapia. Al
observar los efectos de las temporadas, el equipo encontrd que los pacientes que tenian
operaciones en el invierno tenian un 40% mas de posibilidades de morir de su cancer que los que
se habian operado en el verano.

Cuando tomé en consideracion el efecto conjunto de la temporada los niveles de vitamina D,
descubrié que se triplicaban las posibilidades de sobrevivir, evidencia que fue presentada ante la
Asociacion de Investigacion sobre el Cancer de Estados Unidos.

Los investigadores afirmaron que desconocen la razon por la que la vitamina D tenia un efecto
positivo
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