Cancer en centrales nucleares
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La exposicion a bajos niveles de radiacién podria provocar un leve aumento en los riesgos de
padecer cancer entre los empleados de centrales nucleares, concluye una investigacion. Un
equipo internacional estudié durante 13 afios a mas de 407.000 trabajadores nucleares en 15
paises. El informe resultante, publicado en la Revista Médica Britanica, calcula que hasta un 2%
de las muertes por cancer se debieron a la exposicién a la radiacion.

Pero los investigadores indican que este aumento en el riesgo de cancer no incluye a la gente que
vive cerca de centrales nucleares.

Se sabe que la radiacion ionizante es un conocido agente cancerigeno.

Las actuales recomendaciones sobre proteccion contra la radiacion limitan la dosis ocupacional a
100 milisieverts (mSv) durante cinco afios y la dosis al publico a 1mSv por afio.

Esta guia se basaba principalmente en la informacion obtenida de los sobrevivientes de la bomba
atomica en Japén, y existe una controversia en la extrapolacion de los riesgos a la poblacion en
general y a los trabajadores nucleares.

Fue por eso que los investigadores estudiaron a miles de empleados nucleares para tener una
mejor idea de los riesgos.

Radiacion y cancer

La mayoria de los individuos estudiados eran hombres y habian trabajado por lo menos un afio en
instalaciones de energia nuclear o en actividades relacionadas, como manejo de desechos o
produccion de combustible y armamento.

El 90% de estos empleados estaban expuestos a una dosis acumulativa de menos 50 mSv, y
menos de 1% a mas de 500 mSv.

En el estudio se consideraron factores como la edad, duracion del empleo y nivel socioeconémico
de los trabajadores.

Menos de 200 empleados murieron de leucemia y 6.519 de otros tipos de cancer.

Segun los investigadores, de esta evidencia se desprende que de 1 a 2% de las muertes por
cancer entre los individuos estudiados pueden atribuirse a la radiacion.

Menor que Hiroshima

Colin Murhead, de la Agencia britanica de Proteccion Sanitaria, que participé en el estudio, le dijo
a la BBC que no estaba sorprendido con los resultados.

"Esto es lo que esperdbamos encontrar, porque incluso con niveles bajos de radiacion existe un
riesgo de cancer".

El cientifico agrega que "los niveles de exposicibn que observamos en el estudio son mucho



menores que los encontrados en Hiroshima y Nagasaki”.
"En términos absolutos, es un aumento pequefio de los riesgos de cancer".

Pero el profesor John Toy, de la organizacién britanica para la investigacion del cancer, Cancer
Research, sefiala que "la radiacion es un conocido agente cancerigeno y este amplio estudio
muestra que, aungque pequefio, existe un aumento en el riesgo de contraer cancer debido a la
exposicién radioactiva".

Y agrega: "La industria nuclear debe permanecer alerta y comprometerse a reducir los niveles de
exposicion radioactiva de sus trabajadores".
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