Terapia hormonal: riesgo de cancer
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La terapia de reemplazo hormonal (HRT, por sus siglas en inglés) duplica el riesgo de contraer
cancer de mama, segun un estudio dado a conocer este viernes en el Reino Unido. </p>"La HRT
es utilizada para reemplazar las hormonas naturales en el cuerpo de mujeres que atraviesan la
menopausia. La formula mas utilizada combina estrogeno y progestina (progesterona sintética)
para tratar los sintomas fisicos de la menopausia y reducir ademas, el riesgo de osteoporosis.

Pero una nueva investigacion que involucré a un millén de mujeres entre las edades de 50 y 64,
confirm¢é estudios pasados que revelaban un vinculo entre los suplementos hormonales y el
cancer de mama.

El estudio, financiado por el Servicio Nacional de Salud britanico y la organizacion de caridad
Cancer Research UK, advierte sobre el uso prolongado de esta terapia y muestra que el riesgo
disminuye y luego vuelve a la normalidad cuando se pone fin al tratamiento.

Los investigadores concluyeron también que las personas que reciben una combinacion de
estrogeno y progesterona tienen cuatro veces mas riesgo de contraer cancer de mama que
quienes solo reciben estrégeno, aunque este ultimo tratamiento incrementa el riesgo de cancer de
tero.

Se estima que unas 15 millones de mujeres en todo el mundo utilizan la HRT.
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