ADASRI desarrolla una sonda para detectar cambios de
temperaturay pH asociados con la enfermedad de las encias
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Una sonda desarrollada por cientificos del Instituto de Investigacion y Ciencia de la Asociacion
Dental Estadounidense podria ayudar a los dentistas a detectar antes la enfermedad de las
encias midiendo simultaneamente la temperatura, el pH y la profundidad de las bolsas
periodontales.

Los investigadores crearon sensores de temperatura y pH en el extremo de puntas de sonda
periodontal desechables impresas en 3D con dimensiones y caracteristicas similares a las sondas
disponibles comercialmente. Las puntas se pueden insertar en un sistema de cuerpo portatil
reutilizable que contiene componentes electronicos y software capaces de procesar sefiales,
controlar la potencia, visualizar y transferir datos de forma inalambrica. Las puntas de sonda
desechables y el sistema de cuerpo inaldmbrico estan disefiados para ser portétiles y faciles de
usar en el consultorio.

En su estudio titulado "Sondas periodontales multifuncionales y su sistema electrénico portatil
para mediciones simultaneas de temperatura, pH y profundidad”, los investigadores descubrieron
que los sensores podian medir las diferencias de temperatura y pH entre los sitios periodontales
sanos e inflamados en segundos, proporcionando informacion cuantificable para detectar
enfermedades. actividad. Probaron la respuesta y la precision de cada sensor en soluciones de
temperatura y pH variables, que representan el rango fisiol6gico de la cavidad bucal.

Estas mediciones podrian revelar signos tempranos de inflamacion que los métodos actuales que
se basan en signos visuales de inflamacién o pérdida de tejido, como el sondaje y la radiografia,
pueden no identificar, minimizando asi el dafio tisular potencial causado por la enfermedad
periodontal.

“La version actual de la sonda desarrollada puede medir no solo la profundidad de la bolsa que
pueden medir las sondas manuales, sino también los valores fisioloégicos (temperatura y pH)
dentro de la bolsa que pueden usarse como ayuda en el diagnostico de la enfermedad
periodontal”, dijo Shinae Kim, Ph.D., gerente del Laboratorio ADASRI de Innovacion Oral y
Craneofacial y una de las autoras del estudio, que fue publicado en febrero por el Journal of The
Electrochemical Society.

Una posible limitacion del sistema de sonda es que las mediciones de temperatura y pH
intraorales pueden ser susceptibles a la ingesta y los residuos de alimentos, la hora del dia, los
habitos de fumar, la ubicacién de los dientes, el género y otras afecciones dentales, como la
caries de la raiz. Sin embargo, el sistema esta disefiado para registrar datos a lo largo del tiempo,
por lo que los cambios en los valores de referencia de un paciente individual podrian rastrearse
para ayudar a controlar estos factores.



El objetivo de los cientificos es integrar biosensores en las puntas de las sondas que puedan
medir biomarcadores asociados con la enfermedad periodontal. Su sistema de sonda podria
proporcionar mediciones simultaneas de una variedad de biomarcadores en sitios gingivales
especificos.

"Si los biosensores se integran con éxito en las sondas, se espera que los cambios en la cantidad
de biomarcadores relacionados con la enfermedad periodontal puedan medirse facilmente solo
mediante sondeo en la clinica”, dijo el Dr. Kim. “Esto contribuira a acortar el tiempo de diagnéstico
y prondstico de la enfermedad periodontal ya mejorar la precision”.
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En el consultorio: Este grafico muestra como los dentistas podrian usar una sonda desarrollada
por cientificos del Instituto de Ciencias e Investigacion de la ADA para medir la temperatura, el pH
y la profundidad de las bolsas periodontales, transmitir los valores medidos de forma inalambrica
y almacenar y analizar los datos. El grafico aparece con "Sondas periodontales multifuncionales y
su sistema electronico portatil para mediciones simultaneas de temperatura, pH y profundidad” en
el Journal of The Electrochemical Society.
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